
KAM JÍT  březen – duben 
 

Na akce se hlaste od pondělí 2. března 2026. 
Individuální cyklovyjížďky info str. 9 

Aktivity probíhají na pracovišti v Pardubicích, není-li uvedeno jinak. 
 

po 2. 3. 
Plavání 
(zájemci, nahlaste se nám) 

sraz ve 13:30 před 
Aquacentrem 
Pardubice 

út 3. 3.  Trénink paměti 
(zájemci, nahlaste se nám)   

9:30, TC 1. patro 

čt 5. 3.  Angličtina II. 
(zájemci, nahlaste se nám)   

8:30, TC 1. patro 

čt 5. 3. Angličtina I. 
(zájemci, nahlaste se nám) 

10:15, TC 1. patro 

po 9. 3. 
Cvičení 
(zájemci, nahlaste se nám) 

13:30, TC 1. patro 

út 10. 3.  Kuchtíci – letní závitky 
(zájemci, nahlaste se nám) 

9:00, TC 1. patro, 
info str. 16 

čt 12. 3. 
Posezení v Lonkova Caffé 
(zájemci, nahlaste se nám) 

sraz ve 13:00 před 
kavárnou, info 
str. 17 

po 16. 3.   
Kuželky 
(zájemci, nahlaste se nám) 

13:30, kuželna 
v Hronovické ulici 

út 17. 3. Péče o pleť 
(zájemci, nahlaste se nám) 

9:00, TC 1. patro, 
info str. 17 

čt 19. 3. 
Angličtina II. 
(zájemci, nahlaste se nám)   

8:30, TC 1. patro 

čt 19. 3. 
Angličtina I. 
(zájemci, nahlaste se nám) 10:15, TC 1. patro 

so 21. 3.   Ples TyfloCentra Pardubice 
18:00 – 24:00, 
Palác Pardubice, 
info str. 10 

út 24. 3. 
Šikovné ruce – pletený košík 
z pedigu 
(zájemci, nahlaste se nám) 

8:30 nebo 10:00, 
TC 1. patro, 
info str. 18 



čt 26. 3. 
Kafíčko s toulkami 
po Čechách 
(zájemci, nahlaste se nám) 

13:00, TC 1. patro, 
info str. 19 

po 30. 3.   
Plavání 
(zájemci, nahlaste se nám) 

sraz ve 13:30 před 
Aquacentrem 
Pardubice 

út 31. 3.  
Pěškobusem po okolí – 
Muzeum řemesel Letohrad 
(zájemci, nahlaste se nám)   

sraz v 8:40 před hl. 
vlak. nádražím 
v Pardubicích, info 
str. 19 

út 7. 4.  Trénink paměti 
(zájemci, nahlaste se nám)   

9:30, TC 1. patro 

čt 9. 4.  Kafíčko ve Vysokém Mýtě 
(zájemci, nahlaste se nám) 

10:00 kancelář ve 
Vysokém Mýtě, 
info str. 20 

po 13. 4.   
Kuželky 
(zájemci, nahlaste se nám) 

13:30, kuželna 
v Hronovické ulici 

út 14. 4. 
Pěškobusem po okolí – 
Musílkova ornitologická 
pozorovatelna 

sraz v 8:40 před hl. 
vlak. nádražím 
Pce, info str. 20 

čt 16. 4.   Angličtina II. 
(zájemci, nahlaste se nám) 

8:30, TC 1. patro 

čt 16. 4.   Angličtina I. 
(zájemci, nahlaste se nám) 

10:15, TC 1. patro 

po 20. 4.   
Cvičení 
(zájemci, nahlaste se nám) 

13:30, TC 1. patro 

čt 23. 4.    
Posezení v čínské restauraci 
U Bílého koníčka 
(zájemci, nahlaste se nám) 

sraz ve 13 hodin 
před restaurací, 
info str. 21 

út 28. 4.   
Bezpečně na nová místa – 
Dukla náměstí 
(zájemci, nahlaste se nám) 

sraz v 9:15 před hl. 
vlak. nádr. v Pcích, 
info str. 21 

 


